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Cagliari, 31 gennaio 2018
Oggetto: Giornata diocesana della carita 2018, domenica 4 marzo

Domenica 4 marzo 2018, terza domenica di Quaresima, avra Juogo la Giornata diocesana
della carita, promossa, come ogni anno, dalla Diocesi di Cagliari.

Nel messaggio per la Quaresima 2018 Per il dilagare dell'iniquita, si raffreddera I'amore di

molti , Papa Francesco ci ricorda che «cio che spegne la caritd ¢ anzitutto I'avidita per il
denaro, «radice di tutti i mali» (1 Tm 6,10); ad essa segue il ritiuto di Dio e dunque di trovare
consolazione ‘in Lui, preferendo la nostra desolazione a! cenforto della sua Parola e dei

- Sacramenti. Tuttc cio si tramuta in violenza che si volge contro coloro che sono ritenuti una

~minaccia .alle nostre “certezze”: il bambino non ancorz nato, I'anziano malato, 'ospite di

~+ passaggio,-lo straniero, ma anche il prossimo che non corrispende alle nostre attese. (...)».

. L'amore «si raffredda anche nelle nostre comunita: neli’Esortazione apostolica Evangelii

gaudium - sottolinea il Santo Padre nel suo messaggio - ho cercato di descrivere i segni pil

+ evidenti-di questa mancanza di amore. Essi sono: 'accidia egoisiz, il pessimismo sterile, la

' tentarione di isolarsi e di impegnarsi in continue guerre fratricice, la mentalita mondana che

.induce ad occuparsi solo di cid che & apparente, riducendc in tal modo 'ardore missionario».

A cio, si contrappone l'esercizio dell’elemosina che «ci libera dall’avidita - dice il Papa - e ci
aiuta a scoprire che l'altro & mio fratello: cio che ho non & mai solo mio. Come vorrei che
'elemosina si tramutasse per tutti in un vero e proprio stile di vita! (...) Questo vale in modo
speciale nella Quaresima, durante la quale molti organismi raccolgono collette a favore di
Chiese e popolazioni in difficolta. Ma come vorrei che anche nei nostri rapporti quotidiani,
davanti a ogni fratello che ci chiede un aiuto, noi pensassimo che li c’@ un appello della divina
Provvidenza: ogni elemosina & un’occasione per prendere parte alla Provvidenza di Dio verso
i suoi figli; e se Egli oggi si serve di me per aiutare un fratello, come domani non provvedera
anche alle mie necessita, Lui che non si lascia vincere in generosita?».

Con questa consapevolezza, siamo chiamati a promuovere iniziative di condivisione e carita
fraterna, per aiutare le persone che vivono in situazioni di poverta, disagio ed emarginazione.
Quest’anno, in particolare, i fondi raccolti grazie alla Giornata diocesana della Carita
saranno destinati alla Mensa Caritas e a tutte le altre mense presenti in diocesi e
promosse da diverse realta ecclesiali, che svolgono un servizio fondamentale per le
persone in difficolta, grazie alla presenza di numerosi volontari, con una funzione solidale e
pedagogica, permettendo di sperimentare la ricchezza del donarsi al prossimo per costruire
fraternitd. Esse costituiscono un segno concreto di prossimita, condivisione e solidarieta,
dando una testimonianza importante per I'intera comunita.



- La Mensa Caritas (che si compone di magazzino/dispensa; cucina e self-service) garantisce
una media di circa 700 pasti al giorno, tra colazione, pranzo e cena (con punte superiori ai
1000 pasti nei momenti di difficolta particolari o emergenze) a tutte le persone in condizione
di disagio e fragilita che non hanno I'opportunita di godere del diritto di alimentarsi. E sita nel
Centro comunale di Solidarieta Giovanni Paolo 11, a Cagliari (viale Sant’Ignazio 88), aperta tutti
i giorni dell’anno, dal lunedi alla domenica;

- 11 Centro di Cottura sociale, nato da un progetto realizzato in collaborazione con la
Fondazione di Sardegna, si trova in piazza Chiesa, a Settimo San Pietro; garantisce oltre 200
pasti al giorno a persone incapaci di cucinare, malate, anziane, sole, che vivono nell'intero
territorio coinvolto (comuni di Settimo San Pietro, Sinnai, Maracalagonis) grazie a una rete
solidale tra comuni, parrocchie Caritas parrocchiali e associazioni di volontariato, che
permette la consegna a domicilio dei pasti, rispondendo ai bisogni della comunita;

- la Mensa del Buon Pastore delle suore del Buon Pastore, sita in via Bellini, a Cagliari,
aperta dal lunedi al sabato a pranzo, frequentata da una media di 110-120 ospiti al giorno;
essa si avvale di un’associazione di volontariato per garantlre 11 servizio, e dei beni
provvidenziali; : :

- la Mensa Caritas parrocchiale a Elmas, aperta 4 giorni a settimana (lunedi, martedi, .-
giovedi e sabato), a pranzo, con una media di 70 ospiti al giorno, che si avvale dei beni ..~ .-~
provvidenziali; .i pasti vengono preparatl sul posto (11 locale e 'utenza song a carico del CLan

comune di Elmas); . : R

TSR,

- la Mensa del Viandante gestita dalle Conferenze Vincenziane delle parrocchié di Quartl;

Sant’Elena, situata nell’asilo Steria, a Quartu, presso le suore Figlie della Carita di San Vicenzo

De’ Paoli; & aperta 4 giorni a settimana (martedi, giovedi, sabato, domenica) a'pranzo, conuna - -:
media di 50-60 ospiti, si avvale di un servizio catering e della provvidenza; riceve un- -« .. -

contributo comunale e un contributo da parte della Fondazione di Sardegna;

- la Mensa dell’'Ordine di Malta presso la Parrocchia San Carlo Borromeo, a Cagliari,
aperta a pranzo, fornisce 40 - 45 pasti ogni domenica a persone indigenti della citta.

Fraternamente,
.]il direttore della Caritas diocesana

;—7‘ Z Don Marco Lai
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