
 

 
Le parole della Chiesa Diocesana di Cagliari 
 

«Ci siamo improvvisamente scoperti fragili e vulnerabili di fronte ad un nemico che non potevamo 
prevedere e di cui non sapevamo e non sappiamo lo sviluppo. Ci sono importanti scrittori, studiosi, 
scienziati e filosofi che hanno affermato che è questa la conquista più significativa del tempo. (…) Questo 
tempo sospeso può diventare il tempo per dare il senso ad ogni cosa» 
  

Mons. Giuseppe Baturi, Arcivescovo di Cagliari,   
dal video-messaggio per i catechisti del 27 Maggio 2020 

 
 Diamo voce alle nuove domande dai territori 
 

    «I bisogni delle famiglie sono aumentati nel tempo del lockdown dovuto all’emergenza 
coronavirus. Si sono presentate con dignità delle famiglie che non avevano mai domandato sostegno. Ad 
esempio ci ha colpito una famiglia in cui il padre ed i due figli lavoravano nella ristorazione ed hanno 
dovuto tutti rimanere in casa, con la madre casalinga. In modo discreto abbiamo dato loro il sostegno di 
un pacco viveri, augurando loro di riprendere le attività lavorative quanto prima. Abbiamo deciso di 
aiutarli sin quando riprenderanno a lavorare. Ora la situazione sta lentamente migliorando».         
 

I volontari della Caritas parrocchiale Spirito Santo, Cagliari 
 
 
Diamo voce alle nuove risposte dai territori 
 

               «La Caritas parrocchiale della parrocchia Spirito Santo ha continuato la sua attività di 
sostegno e distribuzione alimentare durante il lockdown. C’è stato bisogno di modificare le modalità per 
attenersi ai Decreti Ministeriali. Nelle prime settimane abbiamo organizzato la consegna delle spese a 
domicilio per evitare assembramenti. Quando abbiamo riaperto il centro, abbiamo notato che tutte le 
persone hanno rispettato rigorosamente le regole con l’utilizzo dei dispositivi personali e le distanze 
interpersonali. L’attività ordinaria sostenuta dai fondi di aiuto europei agli indigenti FEAD attraverso il 
Banco Alimentare, si è implementata grazie alla solidarietà di privati ed in particolare all’iniziativa della 
spesa solidale in uno dei Supermercati di Sardegna. Mi ha colpito una signora anziana che stava andando 
via dal supermercato dopo aver fatto la spesa, e vedendoci ritirare la spesa solidale, ci ha chiesto di 
aspettarla. È rientrata nel supermercato per fare una spesa solidale e consegnarcela direttamente. La 
solidarietà non è mai mancata. E di questo siamo veramente riconoscenti».  

 
Giacomo Cubeddu, Caritas parrocchiale Spirito Santo, Cagliari 
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