
Ore 16.30  Ballao, Centro DoSA 

Il deflusso minimo 
vitale 

Deflusso ecologico 

Presentazione, Chicco Frongia – Intervento 
dell’Assessore alla Difesa Ambiente, Marco 
Porcu - Relazioni di Andrea Sabatini (UNICA); 
Paolo Botti (Distretto Idrografico); Roberto 
Meloni (ENAS); (ARPAS); Marco Zanetti 
(BIOPROGRAM).

10.30 - 14.30 Ballao, Centro DoSA

Laboratorio Gerrei
Camminare insieme, progetti per una 
rigenerazione possibile. 
Il progetto Gerrei 5 anni dopo 
 
Relazione introduttiva: “...Per stringere legami 
di unità, di progetti comuni, di speranze 
condivise” (Dall’enciclica Fratelli Tutti di Papa 
Francesco) Mons. Giuseppe Baturi, 
Arcivescovo di Cagliari | Co-progettazione e 
sviluppo del Progetto Gerrei a cura dei 
fondatori di Terre Ritrovate | Mappatura delle 
iniziative, situazione attuale e potenzialità a 
cura del GAL | Gestione culturale del 
territorio, interazioni a cura di Agorà  
Sardegna | Proposte  e Riflessioni a cura dei 
produttori di Terre Ritrovate | Discussione | 

Presentazione bando: Concorso di idee
e progetti 2023 a cura dei partner finanziatori

Ore 13.30  Ballao, Centro DoSA 

La cucina del Gerrei
 

La cucina dei prodotti del Gerrei a cura
di Su Niu de S’Achili 

Sabato

28.10.23
Ore 9.00 - 17.00  Funtana Crobeta, 
archeo day

Visita al Pozzo Sacro
Durante gli scavi archeologici in corso, con 
l’assistenza e l’accompagnamento degli 
archeologi Enrico Trudu,  Isabella Atzeni e 
Angela Orgiana

Ore 19.00 Centro DoSa

Premiazione
Premio Nassargiu d’argento - Amico dei fiumi 
2023 

Per informazioni su partecipazione, visite guidate e pernottamento: Flavia Vargiu +39 3315201952 

Durante le due giornate sarà possibile visitare il Centro museale DoSA 
Centro di Documentazione e Studi sull’Acqua – Centro di Promozione della Cultura Fluviale 

Festa de su 
Flumendosa,
sa de XIV

28-29 ottobre 2023 Mesi ‘e Ladamini 2023

Ballao Ballau



Ore 9.00 - 17.00  Funtana Crobeta, 
archeo day

Visita al Pozzo Sacro
Visita al pozzo durante gli scavi archeologici 
in corso, con l’assistenza e 
l’accompagnamento degli archeologi Enrico 
Trudu,  Isabella Atzeni e Angela Orgiana

Ore 10.30 - 12.30 Pala Staris

Visita a Su presoni Ore 15.30 - 17.00 Pala Staris

Visita a Su presoni

Ore 10.30 - 20.00 Ballau

Ballau, bias e pratzas 
de sa ‘idda
Esposizione prodotti dell’Agroalimentare e 
dell’Artigianato locale 

Ore 13.00 - 15.00 Pratza de is festas

Pranzo comunitario
Con cibo tipico della tradizione fluviale 

Ore 15.30 - 17.30 Pratza
E. Lussu 

Dimostrazione di Tiro 
con l’Arco
A cura dell’Associazione Arceri nuragici
di Cagliari

Ore 10.30 - 11.30 Pratza E. Lussu 

Dimostrazione di Tiro 
con l’Arco
A cura dell’Associazione Arceri nuragici di 
Cagliari

Ore 17.00 - 22.00  Pratza ‘e cresia 

Musica e balli sardi

Domenica

29.10.23

Per informazioni su partecipazione, visite guidate e pernottamento: Flavia Vargiu +39 3315201952 

Durante le due giornate sarà possibile visitare il Centro museale DoSA 
Centro di Documentazione e Studi sull’Acqua – Centro di Promozione della Cultura Fluviale 

Ore 11.00 Parcu comunali interacuas

Evento canoistico
A cura della Federcanoa Sardegna

Festa de su 
Flumendosa,
sa de XIV

28-29 ottobre 2023 Mesi ‘e Ladamini 2023

Ballao Ballau


