INDICAZIONI GENERALI
La partecipazione al campo € un requisito fondamentale in tutte le fasi del suo programma. Non
sara consentito partecipare in modo intermittente, scegliendo quali momenti frequentare e quali

no.

| momenti di spiritualita e condivisione sono obbligatori anche per chi & di confessione religiosa
differente da quella cattolica, nel segno di occasione di incontro e alterita.

Ogni mattina e previsto il momento di preghiera obbligatorio e sono in calendario due messe alla
presenza dell’Arcivescovo di Cagliari, Mons. Baturi.
ONERI:

Il campo e gratuito per tutti i partecipanti. Tuttavia, per chi lo desidera, & possibile effettuare una
donazione volontaria.

ALLOGGIO:
attendiamo come ogni anno circa 100 - 120 iscritti pertanto negli alloggi saremo divisi tra la casa
dei Padri Saveriani in via Sulcis a Cagliari ed il College Sant'Efisio in via mons.Cogoni 9 a Cagliari

COSA METTERE IN VALIGIA:

Abiti comodi adatti ad ogni servizio, felpa per la sera, almeno un pantalone lungo, almeno un paio
di scarpe chiuse

Kit per I'igiene personale: asciugamano, detergenti, spazzolino, shampoo etc.

Kit letto: lenzuola e federa

Kit mare: asciugamano, costume da bagno, crema protezione solare

Vi chiediamo di portare uno zainetto o una sacchetta e una borraccia

TIPOLOGIA DEI SERVIZI

| partecipanti al campo, divisi in squadre composte da un massimo di 10 giovani ciascuna. Queste
squadre saranno distribuite in circa 20 servizi differenti. Le squadre rimarranno le stesse per
I'intera durata del campo e svolgeranno lo stesso servizio a cui sono assegnate per 5 mattine
consecutive. Salvo casi eccezionali, non sara possibile cambiare il servizio assegnato. La
composizione delle squadre sara il piu eterogenea possibile in termini di eta e provenienza.
Non & necessario avere alcuna pre-conoscenza o capacita degli ambiti di servizio.

| servizi potranno essere di animazione presso comunita per minori, centri diurni per anziani e
centri per disabili, animazione presso famiglie rom.



Servizio Cucina solidale della caritas diocesana,

Catalogazione Materiale per missioni di solidarieta internazionale

Attivita presso il centro di ascolto diocesano, Preparazioni pacchi per la consegna ai bisognosi,
Pulizia aree pubbliche, sistemazione ambienti, servizi indiretti.

DIVIETI

E vietato allontanarsi dal campo e dalle attivita senza autorizzazione.

E vietato introdurre alcolici e sostanze.



